
 
   あやめ原こども園 

                      令和３年６月 

  

  

 雨の時期となりました。大人にとっては憂鬱になる事の多い梅雨も 

子どもたちにとっては、傘や雨靴が嬉しく、また色々な遊びや発見が 

生まれる環境でもあります。この季節にしかできない体験をたくさん 

楽しめるようにしていきたいと思います。 

保育目標 

○梅雨期の健康に留意し、元気に過ごせるようにする 

○好きな遊びを保育者や友達と楽しみながら興味や関心を広げる 

★・★・★お知らせ・お願い★・★・★ 

○行事予定は、新型コロナウイルスの感染状況により、変更することも

あります。ご了承ください。 

○保育参観は、3密を避けるために、1４日（月）～1８日（金）の間、 

自由参観を予定にしています。ぜひ、普段の子どもたちの様子を 

見に来てください。（※詳細は別紙にて、お知らせします。） 

○プール遊び・水遊びが始まります。（※詳細は別紙にてお知らせします。） 

 ・プールバック、水着、水泳帽、バスタオル又は巻きタオルの準備を

お願いします。（水着・水泳帽は、週末お返しします。）                

 ・毎朝、プールカードに検温の記入とサインをお願いします。 

（※記入がない場合、プールに入ることができません。） 

・泥んこ用の服の準備をして下さい。（上・下大きく名前を書いて） 

○暑くなって疲れが出やすくなります。急に発熱することや、体調が崩

れることもありますので、いつもと違う様子などありましたら登園時

にお知らせください。                        

日 曜

日 

行事 

1 火 英語教室 

2 水  

3 木 体操教室 

4 金  

5 土  

６ 日  

7 月  

8 火 英語教室 

9 水  

10 木 体操教室 

11 金 歯科検診・七夕飾り配布 

尿検査配布 

 

  

 

12 土  

13 日  

14 月 自由参観週（月～金） 

15 火 英語教室・尿検査提出日    

16 水 尿検査予備日 

17 木 体操教室 

18 金  

19 土        

20 日        

21 月 みいけ（４・５歳児） 

22 火 英語教室・七夕飾り〆切 

23 水 誕生会 

24 木 体操教室 

25 金 プール開きファッションショー 

26 土  

27 日  

28 月 防災訓練 

29 火 英語教室 

30 水 お便り配布 

 

 

6月 園だより 
☆子どもにとって、お母さんの笑顔は元気の源であり 

安心感を与え、自己肯定感や、学ぶために必要な力を

育みます。子育てをはじめ、なかなか思いと通りにい

かない毎日の中で、笑顔を失わないように、次のこと

を心に留めておきましょう。 

 

その１ 「子ども流」を認めよう！」 
 

子どもが思い通りに動いてくれないと不機嫌な顔を

してしまいがちですが、子どもの個性だと思えば、お

のずと笑顔が増えます。 
 
 
 

その２ 「今できなくても OK！」と考えよう！」 
 

ついつい命令の言葉かけをしてしまいますが「どうす

ればいいかな？」など、子どもに考えさせる言葉をか

け、できるようになるのを待ち、できたら褒めましょ

う。子どもの成長には個人差があるので長い目で見守

ることも大切です。 
 
 

その３  頑張りすぎない！ 
 

毎日頑張りすぎると「私は頑張っているのに…」とい

っぱいいっぱいになってしまいますよね？そんな時

は、少しおおらかに考えましょう！家事で多少の手抜

きは OK！笑顔でいることの方が、お母さん自身の気

持ちが明るく、子どもにとってもプラスです。 

頑張っている自分も大切に♡子育てのストレスも 

笑って吹き飛ばしましょうね！ 

         ～PHPのびのび子育て 参照～ 

子どもと  

向き合うための３カ条 


